
 

 
 
 
 

                         Режим занятий  

                  в МБДОУ д/с  № 3 «Малышок» на 2023 – 2024  учебный год 

 УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующая МБДОУ д/с № 3«Малышок» 

______________________Сизова М.В.  

груп

пы 

Д н и  

недели 

Вторая группа раннего 

возраста 

Старшая 

группа 

Подготовительная  

группа 

Понед - ник 1. Худ. эстетич. развитие 

 (музыка)………9.00-9.10  

2. Худ. эстетич. развитие 

(лепка)…………9.20-9.30 

 

  1. Познават. разв (озн.с прир. и  

предм. соц. 

окр.)……………….….9.00 - 9.25 

  2. Худ. эстетич. развитие 

     (ИЗО)………….…9.35- 10.00 

  3.Физич.развит.…….. 

…………………….15.15 - 15.40   

 1. Познават. разв (озн.с прир. и  

предм. соц. 

окр.)……………..….9.00 -.9.30 

 2. Худ. эстетич. развитие 

     (ИЗО)……. . . ….9.40 - 10.10 

 3. Худ. эстетич. развитие 

(музыка)…………...10.20-10.50 

  

Вторник 1. Познават. развитие  

(ФЭМП – з р. в месяц,  ознак 

с прир. – 1 р. в 

месяц)..……….9.00-9.10 

2. Физ.развитие..9.20-9.30 

 

 1. Развитие речи…..… 

…………………….....9.00 - 9.25 

 2.Худ. эстетич. развитие 

(лепка, 

аппликация).………9.35 -10.00 

 3. Физ. развитие………. 

…………………..15.15 - 15.40  

 1. Познават. разв 

(безопасность.)………9.00 - 9.30 

 2. Худ. эстетич. развитие 

     (лепка\аппликац)……. 

……………………….9.40-10.10 

 3. Физич. развит…….   

………………….....10.20 - 10.50 

 

Среда 1. Худ. эстетитч. развитие  

 (музыка)……..9.00-9.10 

2. Развитие 

речи…………...9.20-9.30 

 

 1.  Позн. разв. 

(ФЭМП)……………..9.00 - 9.25 

 2. Худ. эстетич. развитие 

    (музыка)………… 9.35 - 10.00 

 

  

1. Развитие речи……...9.00 -9.30 

2. Позн.разв……………… 

(ФЭМП)………...... ..9.40 - 10.10 

3.  Худ. эстетич. развитие 

(музыка)…………....10.20- 10.50 

 

Четверг 1. Развитие речи…….. 
………………....9.00-9.10 

2. Физ. развитие…….. 
…………………9.20-9.30 

 

 

  1.Развитие речи…………   

………………...……..9.00 - 9.25 

2. Худ. эстетич. развитие  

(ИЗО)……………...9.35 -10.00 

3.Физическое развитие 

(улица)……….…...15.15-15.40   

 

1. Развитие речи………9.00-9.30 

2. Худ. эстетич. развитие 

     (ИЗО)……………..9.40-10.10 

3. Физич. развиит. (улица)    

…………………….10.20 - 10.50 

 

 

 

Пятница 1.  Худ.-эстетич. развитие 

 (ИЗО)………....9.00-9.10  

2.  Физ. развитие                 (на 

улице)……….9.20-9.30 

 1. Позн. развитие 

(безопасность)…………………

………………………9.00 - 9.25 

 2. Худ. эстетич. развитие 

(музыка)…………......9.35-10.00 

1.Позн.разв……………… 

(ФЭМП)…………...  .9.00 - 9.30 

2.Развитие речи……9.40-10.10 

3. Физич. 

развит……………..10.20 - 10.50 



                Режим занятий  в разновозрастной группе 

                           МБДОУ детский сад№ 3 «Малышок» на 2023 – 2024 учебный год 

         Группы                  

 

Дни недели 

Младшая подгруппа 

 

 

Старшая подгруппа 

Понедельник 9.10-9.25  

Рисование  

(Художественно-эстетическое развитие) 

9.45-10 00 

Физическая культура 

(Физическое развитие) 

 

9.10-9.35 

Рисование  

(Художественно-эстетическое развитие) 

9.45-10.10 

Физическая культура 

(Физическое развитие) 

10.20-10.45 

Развитие речи      (Речевое развитие)                               

Вторник 9.10-9.25 

Ознакомление с природой/ 

Ознакомление с предметным 

и социальным окружением 

(Познавательное развитие) 

9.45-10.00 

Музыка 

(Художественно-эстетическое развитие) 

 

 

9.10-935 

Ознакомление с природой/ Ознакомление с 

предметным 

и социальным окружением 

(Познавательное развитие) 

9.45-10.10 

Музыка  

(Художественно- 

эстетическое развитие) 

10.20-10.45 

Рисование  

(Художественно-эстетическое развитие) 

 

Среда 9.10-9.25 

Формирование элементарных 

математических представлений 

(Познавательное развитие) 

9.45 – 10.00 

Физическая культура на улице 

(Физическое  развитие) 

 9.10–9.35 

Формирование элементарных 

математических представлений 

(Познавательное развитие) 

9.45 – 10.10 

Физическая культура на улице 

(Физическое  развитие) 

Четверг 9.10-9.25 

Развитие речи (Речевое развитие)                              

9.45-10.00                                               

Музыка                               

(Художественно-эстетическое развитие) 

9.10-9.35 

Развитие речи      (Речевое развитие)                              

9.45-10.10                                                 

Музыка      (Художественно-эстетическое 

развитие) 

10.20- 10.45 

Формирование основ безопасности 

(Познавательное развитие) 

Пятница 9.10-9.25 

Лепка/ аппликация 

(Художественно – эстетическое развитие) 

9.45-10.00 

Физическая культура  

(Физическое  развитие) 

9.10-9.30 

Лепка/ аппликация 

(Художественно – эстетическое развитие) 

9.45-10.10 

Физическая культура  

(Физическое  развитие) 
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