
В старшей группе были проведены следующие мероприятия: 
-Ежедневная зарядка -Ежедневная бодрящая гимнастика



НОД «Физкультура и здоровье» Беседа «Как устроен человек»

-Сюжетно - ролевые игры: «Больница», «Аптека».



Приняли участие в фотовыставке
«Мы со спортом дружим» Папки – передвижки.



Консультация для родителей:
«Безопасность ребёнка в зимний период».


